


D A S  M E N S C H L I C H E  H E R Z

Das menschliche  
Herz ist  

ein wahres  
Kraftpaket -  
im Laufe des  

Lebens schlägt es  
ca. 3,5 Milliarden mal.
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19 Ich habe sie unter die Völker zerstreut und in viele 
Länder versprengt. Ich habe sie so gerichtet, wie sie es 
für ihr Verhalten und ihre Taten verdienten.

H E S E K I E L  3 6 , 1 9



26 Und ich werde euch ein neues Herz geben und euch einen 
neuen Geist schenken. Ich werde das Herz aus Stein aus 
eurem Körper nehmen und euch ein Herz aus Fleisch geben.

H E S E K I E L  3 6 , 2 6



1 Die Hand des HERRN kam über mich, und der Geist des 
HERRN führte mich hinaus und trug mich in ein Tal, das mit 
Totengebeinen angefüllt war.   

2 Er führte mich an ihnen vorbei. Sehr viele Knochen bedeckten 
dort den Boden des Tals, und sie waren völlig vertrocknet.   

3 Dann fragte er mich: »Menschenkind, können diese Gebeine 
wieder lebendig werden?« »O HERR, mein Gott«, antwortete 
ich, »das weißt nur du.«   

4 Da sagte er zu mir: »Weissage über diese Gebeine und sag 
zu ihnen: ›Ihr gebleichten Knochen, hört das Wort des HERRN!

H E S E K I E L  3 7 , 1 - 4



5 So spricht Gott, der HERR, zu diesen Knochen: Seht! Ich 
werde euch Atem einhauchen und euch wieder lebendig 
machen!   

6 Ich gebe euch Sehnen, lasse Fleisch an euch wachsen und 
überziehe euch mit Haut. Ich hauche euch Atem ein und 
mache euch wieder lebendig. Dann werdet ihr erkennen, 
dass ich der HERR bin.‹«   

7 Ich weissagte, wie er es mir befohlen hatte. Und noch 
während ich redete, hörte ich plötzlich ein lautes Geräusch 
und die Knochen rückten zusammen und verbanden sich 
miteinander.

H E S E K I E L  3 7 ,  5 - 7



8 Und dann bildeten sich vor meinen Augen Sehnen und 
Fleisch auf den Knochen. Schließlich wurden sie von Haut 
überzogen, aber sie hatten noch keinen Atem in sich.   

9 Da sagte er zu mir: »Weissage über den Atem, weissage, 
Menschenkind, und sag zu dem Atem: ›So spricht Gott, der 
HERR : Komm, o Atem, aus den vier Winden! Hauche diese 
Erschlagenen an, damit sie wieder lebendig werden.‹«   

10 Ich weissagte, wie er es mir befohlen hatte, und der 
Atem fuhr in sie hinein und sie wurden lebendig. Sie 
standen auf, und es war eine riesige Menschenmenge.

H E S E K I E L  3 7 ,  8 - 1 0



11 Dann sagte er zu mir: »Menschenkind, diese Gebeine 
sind das gesamte Volk der Israeliten. Sie sagen: ›Unsere 
Knochen sind vertrocknet, für uns gibt es keine Hoffnung 
mehr, es ist zu Ende mit uns.‹   

12 Deshalb weissage und sag zu ihnen: ›So spricht Gott, der 
HERR : Seht, ich öffne eure Gräber; ich lasse euch als mein 
Volk aus euren Gräbern steigen und bringe euch nach Israel 
zurück.   

13 Und wenn ich eure Gräber öffne und euch als mein Volk 
aus euren Gräbern steigen lasse, dann werdet ihr erkennen, 
dass ich der HERR bin.

H E S E K I E L  3 7 ,  1 1 - 1 3



14 Ich gebe euch meinen Geist, damit ihr lebt, und ich 
bringe euch in euer Land. Dann werdet ihr erkennen, 
dass ich, der HERR, es angekündigt und auch ausgeführt 
habe. Ich, der HERR, habe gesprochen!‹«

H E S E K I E L  3 7 ,  1 4





8 Weil Gott so gnädig ist, hat er euch durch den Glauben 
gerettet. Und das ist nicht euer eigenes Verdienst; es ist 
ein Geschenk Gottes.   

9 Ihr werdet also nicht aufgrund eurer guten Taten 
gerettet, damit sich niemand etwas darauf einbilden 
kann.   

10 Denn wir sind Gottes Schöpfung. Er hat uns in 
Christus Jesus neu geschaffen, damit wir zu guten Taten 
fähig sind, wie er es für unser Leben schon immer 
vorgesehen hat.

E P H E S E R  2 , 8 - 1 0





17 Das bedeutet aber, wer mit Christus lebt, wird ein 
neuer Mensch. Er ist nicht mehr derselbe, denn sein altes 
Leben ist vorbei. Ein neues Leben hat begonnen!

2 .  K O R I N T H E R  5 , 1 7





12 Gott, erschaffe in mir ein reines Herz und gib mir 
einen neuen, aufrichtigen Geist.   

13 Verstoße mich nicht aus deiner Gegenwart und nimm 
deinen Heiligen Geist nicht von mir.   

14 Lass mich durch deine Hilfe wieder Freude erfahren 
und mach mich bereit, dir zu gehorchen.

P S A L M  5 1 , 1 2 - 1 4






