


WAS ICH DIR JETZT RATE, IST WICHTIGER
ALS ALLES ANDERE:
ACHTE AUF DEINE GEDANKEN,
DENN SIE ENTSCHEIDEN UBER DEIN LEBEN.

Spriche 4,23




Spriche 4,23

MEHR ALS ALLES ANDERE BEHUTE DEIN HERZ;
DENN VON IHM GEHT DAS LEBEN AUS.



UND JESUS SAGTE ZU
IHNEN: ,WAS SEID IHR SO
-RSCHROCKEN, UND

WARUM KOMMEN
SOLCHE GEDANKEN IN
EUER HERZ?”

Lukas 24,38




MOGEN DIE WORTE,
DIE ICH SPRECHE,

UND DIE GEDANKEN,
DIE MEIN HERZ ERSINNT,  psaim 19,15

DIR GEFALLEN, HERR,
MEIN FELS UND
MEIN ERLOSER!




ER WAR MIT SEINEN JUNGERN
BEIM AB

DER TE
SO

JrEL HA

BERE

EJ

N VON SIMO
TS DEN GE

-NDESSEN.
UDAS, DEM

\ ISKARIOT

DANKEN INS

HERZ GEGEBEN,
JESUS ZU VERRATEN.

Johannes 13,2







GEDANKEN SIND DIE
SCHATTEN UNSERER
GEFUHLE: IMMER
DUNKLER, LEERER UND
EINFACHER.



Ich ware jetzt
lieber dort, wo meine

GEDANKEN

gerade sind.




Die schwersten Lasten,
die wir tragen, sind die
Gedanken in unserem
Kopf.



BIN ICH DIE EINZIGE, DIE SICH
VIEL ZU VIELE GEDANKEN UBER ALLES
MACHT UND SICH AM ENDE AUCH NOCH
DARUBER AUFREGT, SICH GEDANKEN,
GEMACHT ZU HABEN?



BRAUCHT NOCH JEMAND
GEDANKEN?
ICH HAB MIR WIEDER
ZU VIELE GEMACHT.



OBWORL GEDANKEN NICHTS WIEGEN,
KANN MAN UNTER (HRER LAST
tUSAMMENBRECHEN ..




------

Achte auf deine Worte,

denn sie werden Handlungen.
\chte auf deine Handlungen,
denn sie werden Gewohnheiten.
Achte auf deine Gewohnheiten,
denn sie werden dein Charakter.
Achte auf deinen Charakter,

denn er wird dein Schicksal.




ACHTE AUF DEINE GEDANKEN,
DENN SIE ENTSCHEIDEN
UBER DEIN LEBEN.

Spriche 4,23




DEN
GEDANKEN
~ReIEN LAUF
LASSEN.

Umgang mit




GEDANKEN
NACHGEHEN

Umgang mit




GEDANKEN
MEIDEN

Umgang mit




GEDANKEN
SORTIEREN &
AUFRAUMEN

Umgang mit




GEDANKEN
HINTEN
ANSTELLEN

Umgang mit




LA
DEN

SST EUCH IN EUREM

KEN'V

-UCH

ININI=

~RANDERN UN
RLICH GANZ N

AUSRICHTEN.

EPHESER 4,23




POSITIVES DENKEN

ERNEUERTES DENKEN




IN NEGATIVEN ERFAHRUNGEN
DAS POSITIVE SEHEN.

POSITIV DENKEN




ERNEUERTES DENKEN

UND OB ICH SCHON
WANDERTE IM FINSTERN
TAL, FURCHTE ICH KEIN
UNGLUCK: DENN DU BIST
BEI MIR, DEIN STECKEN
UND STAB TROSTEN MICH.
(PSALM 23,4)




VERTRAUE AUF DIE ZUKUNFT,
BLICKE IHR POSITIV GESTIMMT
ENTGEGEN.

POSITIV DENKEN




ERNEUERTES DENKEN

UND JETZT, MEIN GOTT, GIBST DU
MIR UND MEINEN NACHKOMMEN
/U ALLEM ANDEREN AUCH NOCH
EINE ZUSAGE, DIE BIS IN DIE FERNE
ZUKUNFT REICHT. DU REDEST MIT
MIR, WIE MIT JEMANDEM, DER
ETWAS GANZ BESONDERES IST,
HERR, MEIN GOTT!

(1. CHRONIK 17,17)




ERNEUERTES DENKEN

DEINE TREUE GILT IN ALLE
ZUKUNFT.
(PSALM 119,90)




ERNEUERTES DENKEN

UBERLASS DEM HERRN DIE
“UHRUNG DEINES LEBENS
UND VERTRAUE AUF IHN,
R WIRD ES RICHTIG
MIACHEN.

(PSALM 37,5)




FINDE LOSUNGEN STA

PROBLEME.

POSITIV DENKEN




ERNEUERTES DENKEN

LASS MICH SCHON AM
MORGEN DEINE GNADE
-RFAHREN, DENN [CH
VERTRAUE AUF DICH. ZEIGE
MIR EINEN WEG, DEN ICH
GEHEN SOLL, DENN ICH HABE
DICH DARUM GEBETEN.
(PSALM 143,8)




SEI DANKBAR FUR DIE KLEINEN

DINGE.

POSITIV DENKEN




ERNEUERTES DENKEN

WER MIR DANKT, BRINGT
MIR EIN OPFER, DAS MICH

WIKRLICH EH
DEM WEG BL
ERFAHRT ME]

RT. WER AUF
—IBT, DER

NE RETTUNG.

(PSALM 50,23)




ICH WILL DIR TAGLICH
AUFS NEUE DANKEN,

ERNEUERTES DENKEN WILL DICH LOBEN ZU
ALLER ZEIT.
(PSALM 145,2)




LASSE NEGATIVEN BALLAST LOS.

POSITIV DENKEN




JESUS SPRICHT: , KOMMT
HER ZU MIR ALLE IHR
MUHSELIGEN UND
ERNEUERTES DENKEN BELADENEN! UND ICH
WERDE EUCH RUHE
GEBEN*

(PSALM 38,5)




ICH KANNTE DICH SCHON,
BEVOR ICH DICH

IM LEIB DEINER MUT TER
GEFORMT HABE.

JEREMIA 1,5




N

—DEN L
DANKEN.

1. CHRONIK 28,9

T INS HERZ
D VERSTE
NSE







WIE KOSTBAR
SIND DEINE GEDANKEN UBER MICH, GOTT!
£S SIND UNENDLICH VIELF.

Psalm




ICH KANNTE DICH SCHON,
BEVOR ICH DICH

IM LEIB DEINER MUT TER
GEFORMT HABE.

JEREMIA 1,5




DAVID ERKENNT:
DU HAST MICH GESEHEN, BEVOR
|CH GEBOREN WAR. JEDER TAG
MEINES LEBENS WAR IN DEINEM
BUCH GESCHRIEBEN. JEDER
AUGENBLICK STAND FEST, NOCH
BEVOR DER ERSTE TAG BEGANN.

Psalm 139,16
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DU SOLLST DEN HERRN, DEINEN GOITT,
LIEBEN VON GANZEM HERZEN, MIT GANZER SEELE
UND MIT ALL DEINEN GEDANKED




ACHTE AUF DEINE GEDANKEN,
DENN SIE ENTSCHEIDEN
UBER DEIN LEBEN.

Spriche 4,23




Psalm 104,34




KOPF GEHEN, BEWUSST WAHR.



)¢

2. PRUFE DEN URSPRUNG DER GEDANKEN UND
WAS SIE IN DEINEM HERZEN BEWIRKEN.



’ ’ 3. LEGE SORGEN, ANGSTE, LUGEN, NEGATIVE
~ PRAGUNGEN UND VERLETZUNGEN BEI JESUS AB.
ER MOCHTE DIR RUHE GEBEN.

ur \ A



INDEM DU DICH MIT SEINEM WORT
BESCHAFTIGST.



y» ; 5. VERTRAUE DARAUF, DASS DER, DER DAS GUTE
WERK IN DIR ANGEFANGEN HAT, ES AUCH
WEITERFUHREN UND VOLLENDEN WIRD

(VGL. PHILIPPER 1,6).
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