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(Was hat das mit mir zu tun?) 
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Bibelstellen: 

Lk 1, 41+42 

41 Und es geschah, als Elisabet den Gruß Marias vernahm, dass das Kind in ihrem Leib hüpfte; und Elisabet 

wurde von heiligem Geist erfüllt 42* und rief mit lauter Stimme: Gesegnet bist du unter den Frauen, und 

gesegnet ist die Frucht deines Leibes! 

 

Lk 1, 15‐17 

15* Denn er wird groß sein vor dem Herrn, und Wein und Bier wird er nicht trinken, und schon im Mutterleib 

wird er erfüllt werden von heiligem Geist, 16 und viele von den Söhnen und Töchtern Israels wird er 

zurückführen zum Herrn, ihrem Gott, 17* und er wird vor ihm hergehen in Elijas Geist und Kraft, um die Herzen 

der Väter zu den Kindern zurückzuführen und Ungehorsame zur Gesinnung Gerechter, um dem Herrn ein 

wohlgerüstetes Volk zu bereiten. 

 

Matthäus 11:2‐6  

2 Als Johannes nun im Gefängnis von den Taten des Christus hörte, sandte er seine Jünger zu ihm  3 und ließ 

ihn fragen: Bist du es, der da kommen soll, oder sollen wir auf einen anderen warten? 4 Jesus antwortete 

ihnen: Geht und erzählt Johannes, was ihr hört und seht: 5 Blinde sehen und Lahme gehen, Aussätzige werden 

rein und Taube hören, und Tote werden auferweckt, und Armen wird das Evangelium verkündigt;  

6 und selig ist, wer an mir keinen Anstoß nimmt. 

 

Jesaja 35, 5+6 

5 Dann werden die Augen der Blinden aufgetan und die Ohren der Tauben geöffnet.  

6 Dann wird der Lahme springen wie der Hirsch, und die Zunge des Stummen wird jubeln, 

Jesaja 29, 18+19 

18 Und die taub sind, werden an jenem Tag die Worte des Buchs hören, und befreit von Dunkel und Finsternis 



werden die Augen der Blinden sehen. 19 Und die Armen werden sich wieder freuen über den HERRN, und die 

Ärmsten der Menschen werden jubeln über den Heiligen Israels. 

Jesaja 26, 19 

19 Deine Toten aber werden leben, ihre Leichname stehen wieder auf. 

Jesaja 61;1 

1 Der Geist Gottes des HERRN ist auf mir. Denn der HERR hat mich gesalbt, um den Elenden frohe Botschaft zu 

bringen, er hat mich gesandt, um die zu heilen, die gebrochenen Herzens sind, um Freilassung auszurufen für 

die Gefangenen und Befreiung für die Gefesselten, 

3 Mose 11, 6 

Und den Hasen, denn er ist zwar ein Wiederkäuer, hat aber keine gespaltenen Klauen. Er ist für euch unrein. 

 

 

Worterläuterung aus Predigt 

Selig: 

Es bezeichnet einen Zustand vollkommener Befriedigung für den ganzen Menschen, so dass auch kein 

weitergehender Wunsch mehr übrigbleibt 

Anstoß 

Anlass zur Sünde; Fallstrick, was zu Fall bringt, Anstoß, Ärgernis, was vom  Glauben abbringt, woran man sich 

stößt (πέτρα σ. Stein, an dem man sich stößt) 

 

 

Zentrale Aussagen: 

 Mit unseren Erwartungen und Prägungen stellen wir Fragen und Interpretieren die 

Antworten. 

 Sie begrenzen uns auch in unserem Wachstum und der Beziehung zu Gott. 

 Jesus gibt aus seiner Perspektive die Antworten und wir sollen daran keinen Anstoß nehmen. 

 Wenn wir weiter wachsen wollen müssen wir uns entscheiden, uns von unseren Erwartungen 

und Prägungen nicht Begrenzen zu lassen. 

 

 

Fragen an sich selber oder zur Diskussion im Hauskreis: 

1.  Wo habe ich schon einmal selbst die Erfahrung gemacht das mich meine Erwartungshaltung 

begrenzt hat?  

(Nicht nur im Glaubensleben. Z.B. Jemand ist „underdressed zur Party weil er nicht viel 

erwartet hat...und dann war es toll, bis auf sein Outfit) 

2. Wie kann ich damit umgehen. Was kann mir helfen mich nicht begrenzen zu lassen? 

3. Wo habe ich schon mal Anstoß an Jesus genommen und was hat es für Auswirkungen in 

meinen Leben gehabt? 

4. Was hat mir geholfen wieder aufzustehen und den richtigen Blick zu bekommen? 


